Секреты успешности
Форма проведения родительского собрания: ролевая игра «Устами младенца».
Цель:
· обратить внимание родителей на наиболее важные моменты в развитии ребенка;
· познакомить с некоторыми психолого-педагогическими особенностями младших школьников;
· способствовать сплочению учащихся класса и родительского коллектива.

Подготовительная работа
Распределение между учащимися ролей ведущего, директора школы, доктора медицинских наук, доктора педагогических наук, педагога-новатора, ректора, психолога.
Сценка Э. Успенского «Разгром».
Три листа ватмана, краски для выпуска газеты.
Подготовить наборы развивающих игр, логических задач.

Памятки для родителей «10 нельзя»; «Садимся за уроки».
На доске высказывания: 
Воспитывать детей без родителей – все равно, что собирать листву в ветреную погоду.
Го

Чтобы воспитать, тут нужны беспрерывный дневной и ночной труд, вечное чтение.
А. П. Чехов
Вступительное слово учителя. Творение человека – высшее напряжение всех духовных сил. Это и жертвенная мудрость, и мастерство, и искусство. Дети – это счастье, созданное вашим трудом. Счастье любого родителя – в успешности своего ребенка. Успешность – не праздный гость – это труд кропотливый и ежедневный.

Каждый мечтает оставить после себя след на земле. И не обязательно быть выдающимся писателем или первооткрывателем. Вы можете утвердить себя в обществе, воспитывая хороших детей. В чем же секреты успешности? 
Предлагаем вашему вниманию ролевую игру «Устами младенца».

Ведущая. Уважаемые родители! Мы знаем, что воспитание детей – дело очень трудное. Поэтому на встречу с вами пришли ученые, учителя, директор школы. Сегодня мы дадим советы, как правильно, без ошибок воспитать детей. Первое слово я предоставлю директору школы.
Директор. Ваши дети учатся в 3-м классе. Всегда ли вы находите время поговорить о школьных делах. Никогда. Повторяю! Никогда не спрашивайте своего ребенка: «Тебя вызывали к доске? Какую оценку ты получил?» Лучше спросите: «Что нового, интересного ты сегодня узнал?»
Сегодня родители получат «Золотое правило» воспитания. А дети получат свои «Правила хорошо воспитанного ребенка».

Ведущая. Слово имеет доктор медицинских наук.
Доктор медицины. Чтобы дети хорошо учились, они должны быть здоровыми. Уделяйте больше внимания закаливанию, прогулкам на свежем воздухе, от этого двойная польза – общение с ребенком и его здоровьем. Еще один секрет успешности: четко спланированный режим дня. Нужно неукоснительно соблюдать его даже в дни каникул.

Предлагаем вашему вниманию таблицу: 

Суточная норма двигательной активности школьника
	Возраст, лет
	Пол
	Количество шагов (тыс.)
	Условный километраж
	Продолжительность двигательного компонента

	7–10
	Оба пола
	15–20
	7,5–10
	3,0–3,6

	11–14
	Оба пола
	20–25
	12,0–17,0
	3,6-4,8

	15–17
	Юноши

Девушки
	25–30

20–30
	18,0–23,0

15,0–20,0
	4,8–5,8

3,6–4,8



Именно активность ребенка повышает работоспособность и сопротивляемость организма к заболеваниям, улучшает работу органов дыхания, укрепляет сердечную мышцу, нормализует обмен веществ.
Ведущая. Продолжает разговор доктор педагогических наук: «Все родители хотят научить своих детей быстро и выразительно читать, привить интерес к чтению. Хорошая книга – и воспитатель, и учитель, и друг. Недаром во все времена великие люди призывали к чтению».
Ведущая. Следующий вопрос о труде. Выступает педагог-новатор: «У каждого ребенка в семье должна быть работа. Маленький ребенок – маленькое дело. Растет ребенок, растет и его дело. Если вы хотите, чтобы малыш выполнял ваше поручение, подкрепите просьбу волшебными словами».
Ведущая. Знаете ли вы вежливые слова?
Растет даже глыба

От слова теплого (спасибо).
Зазеленеет снова старый пень,

Когда услышишь (добрый день).
Если больше есть не в силах 

Скажем маме мы (спасибо).
Когда бранят за шалости, 

Говорим, прости, (пожалуйста).
И во Франции, и в Дании 

На прощанье говорят (до свидания).
Ведущая. Уважаемые родители, ваши дети сделают гораздо больше, если их попросить. Вот вам пример того, как мама смогла найти выход из трудного положения.
Сценка «Разгром»
(2 ученика сидят в центре класса среди разбросанных игрушек.) 

Автор.
Мама приходит с работы,

Мама снимает боты, 

Мама заходит в дом,

Мама глядит кругом. 
Мама. Был на квартиру налет? 

Дети. Нет.
Мама. К нам приходил бегемот?

Дети. Нет.
Мама. Может дом не наш?

Дети. Наш! Просто приходил Сережка, поиграли мы немножко!

Мама. Значит это не обвал?

Дети. Нет.
Мама. Слон у нас не танцевал?

Дети. Нет.
Мама. Значит, просто показалось, я напрасно волновалась, вместе дом мы уберем и порядок наведем. (Мама подходит к детям и берет их за руки.)
Дети. Да-а!

Конкурс «Лучшая газета о добре» – (групповая работа родителей и учащихся)
Ведущая. Переходим к следующему вопросу. Слово имеет ректор института: «Каждому ясно, что успешнее обучается не столько тот ребенок, который зубрежкой втиснул в голову правила, алгоритмы, формулы, а тот, у которого хорошая память, устойчивое внимание, умеющий работать со справочной литературой. Основа данного развития – в семье, здесь приходят на помощь кроссворды, логические игры, ребусы».

Психолог. Приступать к выполнению домашнего задания лучше всего через 1–1,5 часа после возвращения из школы, ребенок должен отдохнуть, но, самое главное, не перевозбудиться от развлечений и игр с товарищами. Лучше всего начинать выполнять уроки в 16 часов, можно попозже, если ребенок занят в спортивных секциях, кружках, но в любом случае нельзя откладывать на вечер. Продолжительность выполнения домашнего задания до 2-х часов в 3-м классе. В комнате должно быть тихо, стол и стул – соответствовать росту ребенка.
Ученик.
Милые наши родители!

Котенок вырастет кошкой: такой же, как все на свете.

Птенец превратится в птицу: такую как все на свете.

А дети читают, а дети мечтают,
И даже их папы и мамы не знают,

Кем станут, кем вырастут дети.
А пока ваши дети осваивают разные науки, учатся с желанием, давайте сделаем так, чтобы это желание у них никогда не пропало.

Итог 

Сегодня вы узнали «секреты успешности»:

· Любовь – доверие – поддержка – понимание.

· Золотое правило воспитания.

· Режим ребенка.

· Активность ребенка.

· Ежедневное чтение.

· Развивать психофизические функции.

· Сотрудничество: учитель – родитель.

Памятки родителям
	Садимся за уроки

· Садись за уроки всегда в одно и то же время.

· Проветри комнату за 10 минут до начала занятий.

· Выключи телевизор, компьютер. В комнате, где ты работаешь, должно быть тихо.

· Проверь, на своем ли месте находится настольная лампа (дальний левый угол).

· Уточни расписание уроков на завтра. Проверь, все ли задания записаны в дневнике.

· Приготовь письменные принадлежности для занятий.

· Эти принадлежности, а также учебники, тетради, дневник положи на то место, которое ты всегда отводишь на столе.

· Убери со стола все лишнее.

· Пришло время начать работу. Сядь на стуле удобно, расстегни воротничок рубашки, если он давит шею. Открой учебник, тетрадь…


	


	10 «нельзя»
· Бездельничать, когда все трудятся.

· Смеяться над старостью и старшими людьми – это невежливо; о старших надо говорить только с уважением.

· Вступать в пререкания с уважаемыми и взрослыми людьми, особенно со стариками.

· Выражать недовольство тем, что у тебя нет той или иной вещи, от твоих родителей ты не имеешь права требовать ничего.

· Допускать, чтобы мама давала тебе то, чего она не имеет сама.

· Делать то, что осуждают старшие, ни на глазах у них, ни где-то в стороне.

· Оставлять старшего родного человека в одиночестве, особенно мать, если у нее нет никого, кроме тебя; в радостные дни праздника никогда не оставляй ее одну. Ты сам, твое слово, твоя улыбка, твое общение бывают единственной радостью в ее жизни.

· Собираться в дорогу, не спросив разрешения и совета у старших, не простившись с ними.

· Садиться обедать, не пригласив старшего.

· Ожидать, пока с тобой поздоровается старший. Ты должен первым приветствовать его, а расставаясь – пожелать доброго здоровья.


