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                                          Кіріспе

  « Қазақ –  нағыз қазақ емес, Нағыз қазақ –   
     домбыра».
                              Қ. Мырзалиев  

Бұл әдістемеде домбыра аспабында нотасыз ойнауды үйрену методикасы
Қозғалған.Қосымша білім беруде бұл әдістеменің жас ұрпаққа берер тәлім-
тәрбиесі мол. Домбыра — қазақтың ішекті музыкалық аспабы. Шанағы
көбінесе алмұрт пішіндес болып келеді, мойны өте ұзын, пернелермен    бөлінген. Басты мақсат жасөспірімдерге
домбыра үнімен, домбыра сарынымен тегін білуге үйрету болды. Себебі
домбыраның бойында ата-бабаның рухы жатыр. «Домбыра деген – қазақ, қазақ
деген – домбыра»
деген теңеудің жаны бар. Бағдарламаның негізгі мақсаты өзінің тілін, дінін, дәстүрін,
өнерін, әдеп- ғұрыптарын біліп, халқының асыл қазынасының мұрагері сезінетін, өз
елін, туған жерін, ата мекенін сүйетін Қазақстан Республикасының
азаматын тәрбиелеу.Бағдарламаның басты темірқазығы балаларға домбыра үйрету
арқылы олардың жалпы халық өнеріне деген ынтасын арттыру.
Домбыра үйрету барысында халықтың музыка педагогикасына арқа сүйей отыра
коллективті түрде нотасыз домбыра тартып үйретудің әдістемесін ұсынады. Бұл
әдістемені көптеген үйірмелер қолданады. Ол жеңіл, әрі тез. Сондай-ақ баланың еске сақтап қалу қабілетін арттырады.Өнерпаз дарынды балалармен жұмыс жүргізу  бойынша мектепбімізде  «Шертпелі домбыра» үйірмесі 2009 жылдан бері жұмыс жасауда. Осы үйірмені ашқандағы мақсатымыз баланың музыкалық мәдениетін қалыптастырып, соның ішінде халық музыкасына деген сүйіспеншілікті арттыру. Осы сәтте киелі қара домбыраның атқарар рөлі мол. Қолына домбыра ұстаған бала имандылық, инабаттылық жылуын дарытып қатыгездіктен аулақ болады.
Осы үйірмеге келетін балалар менің ойымша, адамгершілігі биік, қазақи тәрбие алған балалар. Менің мақсатым – маған келетін оқушылардың қазақ тіліне, өнеріне, дәстүріне, ұлтына, салтына деген махаббаттарын оятып, рухтарын биік ұстату.
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                        Нотасыз домбыра тарту жайлы жалпы ұғым.

Сабақ барысында мен оқушыларыммен қазақша сөйлеймін, қазақша түсіндіремін. Басқа тілде домбыраны үйрету мүмкін емес. Оқушыларым да «Ағай» деп сыйлап, үлкендермен амандасып өздерінің ізеттілігін білдіреді. Үйірмеге қатысатын оқушылардың 90 пайызы ер балалар. Меніңше, ер бала келешек ер азамат, еліміздің тірегі, болашағы, сондықтан да, оларға қойылатын талап-мақсат жоғары. Үйірменің ерекшелігі музыкалық мектептерде ешқандай дәріс алмаған, нота білмейтін балалардың музыкаға деген қызығушылығын арттырып, оларға қазақтың ұлттық  аспабы – домбыра бойынша дәріс беру мүмкіндігіміз бар.
[image: C:\Users\Кадирбек\Desktop\SAM_0113.JPG]

Үйірме үш топтан тұрады:
1.           Негізгі топ
2.           Ортаншы топ
3.           Бастауыш топ болып бөлінеді.
Әр топта 10-15 баладан. Үйірмеде екі ансамбль бар. «Қазақ ұлттық аспаптар» «Үкілі
домбыра» Домбыра үйрену сабақтарын әр баламен жеке жүргізген жөн. Сабақта ән немесе музыка аспаптарына, арналған музыка шығармаларын орындалғанда оны мазмұнына байланысты мәнерлі, түсініп, ал әннің сөздерін дәл анық айтқызу керек.
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Оқушылар берілген ән немесе музыка шығармаларын жаттап алып, оны техникалық
жағынан дұрыс орындап берумен қатар, шығарманың идеялық мазмұнын, оның
авторларын және олардың тұрған дәуірін білулері керек. Оқушыларға әнді домбыра
аспабына қосылып айтуға үйрету керек. Домбыра сабағында музыкалық шығарманы,
ән-күйді бастап үйретпес бұрын, қандай тақырыпқа жазылғанын, шығарманы жазған
композитор оның дәуірі, творчествосы және орындалатын музыка шығармасының
орындалу характері, техникасы, әдістері туралы қысқаша түсіндіріп өту керек.
Домбырашы музыка шығармасын немесе күйді үйренгенде, шығарма таза , сапала шығу
үшін шығарманың өлшеуін, екпінін динамикалық (шығу-күшін), дыбыстың әдемі шығуын
жақсы үйреніп алып, кейін оқушыларға үйрету жөн. Әрбір білімгер үйінде күнбе күн
домбыраға өздігінен ойнап дағдылана беретін болсын. Өтілетін репертуар қазақ
композиторларының шығармалары қазақтың халық әндері мен күйлері және ішінара
батыс классиктері композиторларының  шығармаларынан құралады. Ең бірінші
домбыраны үйренгенде оны сазына келтіріп бұрауды бірінші жолға қою керек. Домбыра
тартуға үйренудің негізгі мазмұны. Бірінші кезеңдерде музыка аспабы-домбырамен
танысу. Домбыраны күтіп ұстау. Домбыраны тартқанда қалай ұстау керек. Оң қолдың тұрысы. «Тремол» қағысын шығару әдісі. Сол қолдың тұрысы.Сол қолдың 1,2,3 ші саусақтарымен жаттығып үйрену т.б. Келесі кезеңнен бастап мұғалім домбырашылардың басын қосып, домбыра тартқызып дағдыландыру керек. Бұл әдіс оқушының домбыра оркестіріне қосылып, музыка шығармаларын тартуды кеңінен үйретеді. Музыка аспаптарына үйретудің негізгі мақсаты шәкіртке музыканың құдіретті күшін таныту. Сөйтіп оқушының санасын, еркіне, әсіресе олардың сезімі мен ұшқыры қиялына пайдалы  әсер ету. Сонымен қатар бұл өмірдің түрлі жайттарын адам баласының қолы жеткен  табыстарымен оның қолынан туған көркемөнер мұраларын тануға,  өмір шындығын сезінуге, елін жерін, отанды сүю сезіміне баулиды. Қазір бүкіл жас ұрпақты адамгершілік тұрғыдан тәрбиелеу мәселесі бүкіл халықтыќ іс болып отырғаны баршамызға мәлім. Соның күрделі салаларының бірі – жастарға музыкалық тәрбие беру негізінен қосымша сабақ үстінде іске асады. Жастардың музыкалық-эстетикалық талғамын тәрбиелеуде халық әндері мен күйлерінің және қазақ композиторларының әндері мен күйлері алтын өнер қазынасы болып саналады
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.Осы сабақтар арқылы бағдарламаның мақсатында көрсетілген пәнаралық байланыс, жаңа технологияны сабақта пайдалану, баланың шығармашылық қабілетін ашу жолдарын және ең бастысы домбырада ойнауға үйретудің әр түрлі әдістерін көрсетемін. Менің негізгі мақсатым –  өз балаларымды музыкаға соның ішінде қазақ музыкасына баулу. Домбыра үйренген баладан музыкант шығару мақсат емес, музыкант болатын бала арнайы музыка мектебіне, музыка академиясына барады. Бізден алған тәлім-тәрбие келешекте олардың өмірінде қандай да бір себін тигізеді деп ойлаймын.Қазақ- нағыз қазақ емес Нағыз қазақ- домбыра -  деп Қадыр Мырзаәлиев атамыз жырлағандай тәуелсіз мемлекетіміздің ертеңі- ұрпағымыздың рухани байлығы мен мәдеиетіне, қабілеті мен біліміне ұлттық дүниетанымына байланысты. Олай болса бұл бағдарламаның болашақ ұрпақтың ата дәстүрін, тарихын, өнерін дәріптейтін өз еліне деген сүйіспеншіігін тәрбиелеуде аса маңызы зор.Әрине біздің Республикамызда осындай бағдарламамен жұмыс жасайтын қосымша білім беру үйірмелері көбейсе  нұр үстіне нұр болар еді.
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                     Оқушылардың есте  сақтау қабілетін дамыту.
                    Есте сақтау қабілетін дамытуға арналған ойындар

Төрт құбылыс
Балалар шеңбермен тұрады. Жүргізуші «су» - десе қолдарын алдына созады, «ауа» десе жоғары көтереді, «от» дегенде екі қолын айналдырады, «жер» дегенде қолдарын түсіреді. Кім шатасса ойыннан шығарылады.
Көңілді шеңбер
Балалар шеңбер жасап отырады. Бір-біріне мұқият қарайды. Жүргізуші белгі бергенде балалар көздерін жұмады. Сол кезде жүргізуші отырған балаларға әр түрлі заттарды қыстырып қояды (гүл, орамал, көзілдірік т.с.с.). Балалар көздерін ашқанда не өзгерді? – деп сұрайды. Ең зейінді балаға сыйлық беруге болады.
Орныңды тап
Балалар шеңберге тұрады. Әр бала өзінің жанындағы баланы есінде сақтап, қарап алуы керек. Жүргізушінің бірінші белгісі бойынша, бөлменің жан-жағына тарап кетеді (белгі: шапалақтау, барабанмен беріледі). Екінші белгі бойынша шеңберге бастапқыда қай орында, кімнің қасында тұрғанын есінде сақтап, қайта шеңбер түзеді. өз орынын таппаған балалар ойыннан шығарылады.
Ойыншықты сипатта
Жүргізуші балаларға қолындағы ойыншықты мұқият қарап алуға ұсынады (1 минут). Алынатын ойыншықтар түрлі-түсті және бөліктері бірнешеу болуы шарт. Ойыншықты жасырып, балалардан сол ойыншықты көргендегі түр-түсі, көлемі, пішіні, дене бөліктерін есінде сақтағанын сипаттап беруді талап етеді. Ойыншықты дәл, нақты сипаттап берген бала ойынды әрі қарай жалғастырады.
Сөзді есіңде сақта
Жүргізуші балаларға 7 қосарлы сөздерді оқиды. Балаларға мұқият тыңдау ұсынылады. Бірінші сөзді жүргізуші айтады, балалар келесі сөзді есінде сақтап қайталайды. Осылайша қалған сөздерді түгел айтып шығу керек.
көктем – жаңбыр
жаз – күн шықты
аспан – бұлт
жер – шөп
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· Мен жеңімпазбын

· Орындықтарды ортаға қойып, музыка әуені ойнағанда балалар шеңбермен айналып жүгіреді. Орындықтар саны балалар санынан 1 санға кем болуы керек. Ең соңында қалған бала орындықтың үстіне шығып, мен жеңімпазбын деп айтуы керек.

· Құлақ-мұрын


· Балалар шеңбермен тұрады. Жүргізуші: құлақ – деп мұрнын ұстайды. Ал балалар айтылған мүшені дұрыс көрсетулері тиіс. Жүргізуші балалардың зейіні мен қабылдауын тексеру мақсатында оларды шатастырып атайды.

· Өз орныңды тап

· Балалар қатармен тұрады. Әр баланың қолында әр түрлі сандар. Жүргізуші белгі берген уақытта балалар сандардың реті бойынша тұруға тиісті. Ойын бірнеше рет қайталанады. Балалардың орындарын шатастырып алмауы қадағаланады.

· Дайын бол


· Балалар шеңбермен жүреді. Жүргізуші бір сөз айтады, ал балалар сол сөзді іс-қимылмен көрсетеді. Мысалы: қоян – секіреді, құс – ұшады т.с.с.

· Зейінді бол

· Балалар шеңберде тұрады. Жүргізуші әр түрлі қимыл-қозғалысты көрсетеді. Балалар қайталап тұрады. Жүргізуші ескерткен қозғалысты, мысалы: қос аяқпен секіру қозғалысын қайталамайды. Қайталаған бала ойыннан шығарылып, жеңімпаз жүргізуші болады
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       Нотасыз домбыра тарту тәсілі арқылы оқушылардың домбыра
    шерту қабілетін дамытуға бағытталған тәжірибелік жұмыстар.




[image: Домбыра үйрену сабақтары 1-сабақ]
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                                       Домбыраның құрылысы
[image: https://pp.vk.me/c307413/v307413702/a0ce/saWrhp_DOQk.jpg]
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                Домбырашының отырысы және аспаптың орналасуы
Дыбыстың таза әрі құлаққа жағымды шығуы домбырашының отырысына және аспаптың дұрыс орналасуына тығыз байланысты.Домбыра үйренушілеріне орындықта дұрыс отыру мен аспапты дұрыс ұстауды үйрету өте мән берелік жұмыс. (2-ші сурет)  Домбырашыны орындықтың  алдыңғы жартысына, оң аяқты сол аяқтың үстіне қойып (ұлдар үшін: сол аятың тізесінің үстіне оң аяқ тобығының сәл жоғарғы тұсы оргаласуы керек) отырып ойнайды. Қыз балалардың  отырысының ұлдарға қарағанда сәл өзгешелігі бар, бұл ұлдар мен қыздардың киім ерекшелігіне байланысты. Үйренуші аспапты қысылмай, қымтырылмай меңгеруі үшін киімі денеге тар болмай, емін- еркін отыруы қажет. Әсіресе екі иықты түсіріп, еңкеймей, тік отыруға  жаттыққан жөн.Орындықта дұрыс отырмау, мысалы, еңкіш отыру, шалқақ отыру немесе қырын отыру домбырашыға ыңғайсыздық тудырып, сол қолдың дұрыс орналаспауына, оң қолдың білезік буынының дұрыс қалыптасуына, шынтақтың  денеге қысылып, иықтың бір-бірінен жоғары  болуына әкеп соқтырады. Домбырашының сол аяғы еденге нық басылып, денесін тік ұстауы керек. Алғашқы үйрену кезінде басын аздар алға қарай еңкейткені жөн, өйткені орындаушы домбыра пернелерін және өз отырысының  дұрыс немесе терістігін қадағалап отыруы керек.
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Домбыраның  басы сол иықтың деңгейіне дейін көтеріліп, шанақтың төменгі бүйірі оң аяқтың үстіне  орналасады да, ал жоғарға бүйірі кеудеге тақалып тұруы керек. Оң қолдың шынтағы қақпақтың ішекке дейінгі бөлігіне тиектің сыртқы жағынан орналасады. Домбыраның сабы (гриф) сол қолдағы сұқ саусақтың үшінші буыны мен бас бармақтың екінші буынынның аралығында ұсталып, бас бармақ екінші (ортаңғы) саусақтың тұсына дәл келіп тұруы керек. Бұл жағдай домбырашының негізгі отырысы болып есептелінеді.   Кейде отырыстың биік немесе аласалығына байланысты негізгі отырыстың өзгеріп кетпеуі үшін, домбырашының, орындығы бойына лайық (төмен немесе жоғары) болуы шарт.Оң және сол қолдардың жеңіл де әрі жылдам қозғалыстары аспапты дұрыс ұстауға тығыз байланысты.

                   Оң және сол қолды аспапта орналастыру тәртібі

Оң қолдың  шынтақ буыны домбыраның жоғары бүйіріне, ішекке дейінгі жерге қақпақтың
бетіне орналасады. Оң қолдың білек буыны сәл иіліп 60 градус шамасында бұрыш жасап
орналасады. Бас бармақ сұқ саусақпен ұштасып, бос ұсталады да, қалған саусақтар сұқ
саусақтың бағытымен бір-біріне бос жалғасып жатады. Саусақтар мен алақанның арасында сәл қуыс қалуы керек. Саусақтарды бытыратып немесе бір-бірінен алшақ ұстағанда дыбыс өте әлсіз шығады. Себебі  қағыс қағуға тек бармақ пен сұқ саусақтың күші жеткіліксіз, сондықтан қалған саусақтар сұқ саусақпен жалғасып, қосымша күш беруі керек. Оң қолдың бұлай орналасуын қос ішекті бір мезгілде ойнағанда пайдаланады (3-сурет), ал әрбір ішекте жеке-жеке ойнағанда оң қол сәл басқаша орналасады (4,5-суреттер). Оң қолдың басынан шынтақ буынына дейінгі бөлігі қақпақтың бойынан ішектің үстіне
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[image: mso4376B]


орналасады да, ал шынтақ буыны қақпақ пен шанақтың қырына таяу   
орналасады. Бас бармақ үстіңгі көлбеу орналасып, ал сұқ саусақ сәл бүгілген     
күйінде орналасады.Шертпе дәстүріндегі күйлерді орындағанда оң қолдың 
жоғарыда айтылған позициялық қалпы сәл өзгеріп, сұқ саусақпен қағыс 
қаққанда алақан жазылып кетеді.Мұнда саусақтардың шашырамай, бірге   
жүргенін қадағалау қажет.Сол қол шынтақ буынынан бүгіліп, сол қолдың 
басынан иыққа дейінгі аралықта 60 градус шамасында бұрыш жасап, 
домбыраның сабына (грифке) орналасады. Домбыраның сабы
сұқ саусақпен бас бармақтың ұсталып, ал қалған саусақтар сұқ саусақтың 
бағытымен қос    ішектің үстіне бос орналасады.
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Жалпы оң [image: mso48499]

қолдың саусақтары қалай жиналып тұратын болса, сол қолдың саусақтары да  
солай орналасуы керек.
Айырмашылығы: оң қолдың саусақтары төмен, ал сол қолдың саусақтары 
жоғары қарай  бағытталған (суреттерге қараңыз)
Домбыраның сабы сол қолдың алақанына тимеуге тиіс, домбыра сабы 
Мен алақанның арасы қуыс болуы шарт.Егер домбыраның сабы алақанға тиіп 
тұрса,  сол қолдың білезік буыны қысылып қалады да, саусақтардың  
қозғалысына кедергіжасайды. Пернелерді басқанда сол қолдың 
саусақтарының тырнаққа жақын жеріндегі жұмсақ етімен және
перненің дәл үстінен баспай, пернеден сәл төмендеу жерінен дәл басу керек 
(6-шы және 7-ші суреттер).
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Бұл дыбыстың таза, әрі сапалы шығуын қамтамасыз етеді.
[image: msoA5097]
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                              Домбыра үйрету әдістері
Бұл жинақ  Домбыра өнері сұранысының үйрету бағыттарының, сұраныстың 
әр қилы болуына байланысты үш арнада қарастырылды.
Домбыраны сан жүйесімен үйрету. Домбыраны үйрнеуді ниет еткен, рухани тектілігі,таудай талабы бар жандарға сан жүйесімен үйрету. Есте сақтау қабілеті қалыптаспаған  үйренушіге тиімді әдіс. Бұл тез үйренумен қатар нота сауатын қажетсінбейтін  домбырашыға арналады. Сонымен қатар жас балаларға үйрету кезеңінде нота уақыт  алады.
Құйма-құлақ бұл дәстүрлі күй үйрету мектебі. Құйма - құлақ әдісі жалпы домбыра үйрету мектебінің өзегі. Бұл қасиет музыка маманының әрқайсысында болу шарт, көбінесе табиғаттан беріледі.Құйма –құлақ әдісін ғасырлық тарихы бар. Ол заманда да, қазірде күй ғұмыр боп өскен ауыл баласы құлақпен қабылдаған, қолын қойып ешкім үйретпеген. Үйрету әдісінің қиыны , бірақ ең тиімдісі.
Домбырада  қолданылатын негізгі қағыстардың түрлері
Домбырада қолданылатын қандай қағыстың түрі болмасын, бәрі дерлік дыбыс
шығарудың тәсілдері болып есептелінеді. Домбырадағы қағыстардың өзіндік 
атаулары бар.
Мысалы: төмен және жоғары қағылатын қағыс «алма кезек» (немесе «қара 
қағыс») қағыс,
тұтып ойнайтын қағыс «тұтпа қағыс» деп аталады. Қағылу мінезіне 
байланысты қағыстардың көптеген аттары кезігеді. Мысалы, «ілме қағыс», 
«сипай қағыс», «түйдек қағыс», «түрікпен қағыс», «бөгеме қағыс»т.с.с
Домбырада қағыстарды қағылу бағытына қарай белгілейді. Төмен бағыттағы 
П –белгісімен, ал жоғары қағылғаны V– деп белгіленеді. Қағыстардың сан түрі 
осы екі белгі  арқылы белгіленіп, әр күйдің басында көрсетіледі. Мысалы: 
пvv;ппv; ппvv;пvvv... .Домбырада күрделі шығармаларды орындауға 
байланысты классикалық аспаптардан
алынған қағыс түрлері де қолданылады. Олар жалпы «штрихтар» деп 
аталынып, бірнеше
түрге бөлінеді. Мысалы, пицикато, тремоло, қос тремоло т.с.с.
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Дара ішекте сұқ саусақпен төмен-жоғары бағытта немесе бас бармақпен төмен 
Қағылатын  әдісті «пицикато» деп атайды.
      Осы өте жиі алынған түрін «тремоло» деп атайды, ал ноталарды үзбей,        
      жалғастырып
орындау үшін қолданылады. Бұл әдіс білезік буынның көмегімен қос ішекте 
де  орындалады.
Шығармадағы әр нотаны бөліп-бөліп қысқа тремоломен орындалуы – деташе 
штрихы
деп атайды. Домбырада қолданылатын әдістердің ішінде акцент, глиссандо, 
стаккато,портаменто сияқты штрихтар да бар.
Акцент – көрсетілген дыбысты жеке, бөліп (салмақ түсіре) орындаудыберілсе,  
глиссандо –екі нотаның арасын тремоло арқылы жалғастыра, домбыра 
сабымен жылжыта ойнауды
көрсетеді.
     Стаккато – дыбысты өте қысқа, бөліп-бөліп орындауды көрсетсе, ал,      
   Портаменто дыбыстардың арасын үзбей, сол қолды көтермей орындау екрек 
    екенін білдіреді.
   Домбырашының оң қол шеберлігі осы әдістерді меңгеруге байланысты болады.   
    Оңай  қағыстан күрделі қағыстарға қарай біртіндеп жаттығу керек. Оң қол     
    шеберлігін арттыру үшін  арнайы жаттығу, этюдтер қолданған жөн. Домбыра   
    үнінің сапасы, дыбыс көркемдігі тікелей
оң қол шеберлігіне де байланысты, сондықтан оқушы бұл әдістерге мұқият   
    дайындалуы   керек.
    Оқушының отырысындағы жиі кездесетін кемшіліктер
Домбыра пернесіне алдынан қарау.
Домбыраның мойынын кейін тарту.
Сол қолдың шынтағын көтеру.
Сол иықты көтеру
Білезік буын көтеріледі.
Саусақтар домбыраға толық қойылмайды, кейін ысырылады.
Төменгі ішектегі әлсіз дыбыстар осыдан шығады.
Бармақтың пернеден аса бүгілуі.
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          Оң аяқ төмен түседі.
Оң қолдың шынтағы домбыра түймесіне тіреп төмен ұстайды.
Оң қол білезік буыны көтеріледі.
Салмақтың бәрі оң шынтақта қалады.
Домбыраның басы сол иықтан жоғары көтеріледі.

Оқушының оң жаққа қисаюы омыртқа жүйесі, дене бітімі бұзылуына әкеліп соғады.

                      Ырғақтық суреттерді меңгеру тәсілдері

Ырғақтың музыкада алатын орны ерекше. Домбырадан сабақ беру барысында 
Ырғақты  түсіндіруге өте көп көңіл бөлінуі қажет.
Оқушыны ырғаққа тәрбиелеу – жалпы шығарма екпінін сезінуді жетілдіру, 
Тактідегі  ұзақтықты тез қабылдауды қамтиды. Оқушыны сабақ кезінде    
біртіндеп жаңа  ырғақтық  суреттерді меңгере беруі керек. Мысалы, бірінен 
кейін бірі келіп отыратын ширектік,сегіздік, оналтылық ноталарды, затакт, 
пунктирлі ырғақ, синкопалықырғақ т.с.с. түсініп
ойнау қажет. Осымен оқушы өзінің ырғақ жөніндегі түсінігін 
қалыптастырады. Оқу жоспарын жасау барысында оқытушы бұл жұмысқа 
сабақтың көпшілік уақытын бөлуі керек.
Бастапқы оқыту барысында оқушының дәлме-дәл санап ойнауын қадағалап 
отырған жөн.
Ырғақты қалыптастыру кезеңінде оқытушы оқушының қандай кезде дұрыс 
Санамай  отырғанын ескеріп оны тез түзетуге шара қолдануы керек.
Оқушының әсіресе пауза
санамауы, нота ұзақтығын қысқартып ойнауы, дуоль, триоль, т.с.с 
динамикалық тәсілдерді  пайдаланбауы, шығарманы ойнау кезінде 
жылдамдатып немесе жәйлатып қалуы,
синкопада немесе шығарманың қиындау жерлерінде мүдіріп қалуы, 
шығарманың әрбір  фразаларын аяқтауды  жылдамдатып кетуі – міне 
осылардың барлығы ырғақты дұрыс
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меңгере алмауынан болады. Сондықтан ән-күйді алғаш талдағанда өте жәй 
екпінде, бір қалыпты санатып үйреткен жөн. Сондай-ақ, оқушының 
орындаушылық тәсілдерді меңгеру  барысында сан түрлі ырғақпен 
жаттыққаны жөн.Мысалы: тремоло, пицикако т.б
штрихтары бар шығармалар екпіні жағынан да жәй, жылдам немесе орташа 
болып дамуы  керек. Қорыта айтқанда, домбырашының техникалық өсуі 
дегенді - әртүрлі штрих, ырғақ,
екпінді еркін меңгерген шеберлік жиынтық  деп түсіну керек.
Музыкалық шығармамен жұмыс
Музыкалық шығарманы талдау, композитордың ойын, тілін, түсіндіру 
оқытушы үшін үлкен  міндет. Оқытушы ең алғаш шығарманы талдағанда 
композитор жөнінде, не халық ән-күйлерін жеке аспаптарға лайықтап 
өңдегендер жөнінде оқушыға түсіндіріп беріп, оны өзі
аспапта ойнып көрсетіп берсе, ол үлкен ұстаздық жетістік болып саналады.
Оқушысын аспапта дұрыс меңгерумен қатар өз бетімен дайындалуға үйретіп, 
Музыкалық  қабілетін үнемі арттырып, орындаушылық өнерге ынталандыру  
оқытушы үшін нәтиженің көзі болып есептелінеді. Оқушыға өзіндік 
дайындалу кезінде ең алдымен онта текстін дұрыс
игеру жүктелуі керек. Ол үшін оқушыға жәй екпінде, ырғақ жағынан дәл 
ұстап, шығарманың қиын жерлерін бөліп алып дайындалу т.с.с. тапсырмалар 
жүктеледі. Міне осы тапсырмалар  иггерілген мезгілде ған шығармамен 
жұмыс істеу басталады. Бұл: оқытушының түсіндіруі,
композитор жөніндегі түсінік, динамикалық теңеулер, музыкалық  
шығарманың  формасы,құрылысы, тональдік өзгерістерді т.с.с. көптеген 
факторлардан тұрады. Оқытушы бұл факторларды музыкалық шығармаларда 
талдау, музыкалық форма, гармония,методика т.б сабақтарға үлкен көңіл бөлу 
арқылы оқушыға дұрыс жеткізе білуі керек.
Музыкалы шығарманы үйрету барысында бірден орындауға қиын тиетін 
жерлерін меңгеру үшін оқытушы тарапынан нақтылы әдіс-амалдар 
көрсетілгені жөн. Сондай-ақ, шығарманы
құрылымдық - фразалық құрамына сәйкес әуелі жеке-жеке дайындап, сосын 
ғана толық  орындағаны өте тиімді. Тіпті кейбір қиын тұстарына арнайы 
жаттығулар берілгені дұрыс.
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Міне, осы жаттығулар орындалғаннан кейін, шығарманың негізгі желісін 
түсініп, шарықтау   шегі мен көркемдік мәнін ашуға кірісу керек. Бұл жерде 
оқытушының өзіндік орындау  шеберлігі іске асуға тиіс. Оқушыға шебер 
орындаушылардың таспадағы жазбасын  тыңдатудың да мәні зор.
Оқушының үй жұмысы.
Оқытушының басты міндеттерінің бірі – оқушының үйдегі дайындығын 
ұйымдастыру.
Үйдегі дайындық күнбе-күнболгуы шарт. Бір күн демалыс жіберуге 
болмайды.Алғашқы  кезде күнбе-күнгі дайындық оқушы үшін өте қиын 
болады. Сондықтан, оқушының  ынтызарын аудару үшін жеңіл меңгеретін, 
оның түсінігіне ыңғайлы тапсырмалар берген
жөн.Жұмысты өте ауырлатып жіберуге болмайды. Егер оқушы тапсырманы 
орындамаған  жағдайда, сол тақырыпты қайталап, тереңірек түсіндіру – 
оқытушының үлкен міндеті.
Оқушының үйдегі жұмысының орындалу барысын сабақ сайын сұрап, қанша 
уақыт және қандай тәртіппен дайындалғанын біліп отыру керек.
Оқушының әр шығарма туралы өз көзқарасы, түсінігі болады. Оқытушы үшін 
мұны біліп  отыру өте маңызды. Өз бетінше жұмыс істеуге оқушының жеке 
талғамы, өзіндік ой
тұжырымы әрқйашан қолдап, жебеп отыруды қажет етеді. Оқушының ішкі 
сезімі,шығармашылық қабілеті үйдегі дайындық барысында айқын көрінеді. 
Сондықтан үй  тапсырмасын бергенде оқушының табиғи қабілетіне, 
мүмкіншілігіне, ой-өрісіне, талғамына   аса назар аудару керек.
                  Оқушы шеберлігінің өсіп, даму жолдары
Ең дауапты да, қиын жұмыстың бірі оқушының сол қол саусақтарының 
Шеберлік  жылдамдығын өсіру. Бұл үшін күнбе-күнгі сабақта гамма, этюд, 
әртүрлі жаттығуларды  пайдалану керек. Әр музыкант үшін қол жүгірту,  
жаттығу күнделікті әдетке  айналуы тиіс.
Жаттығулармен дайындық. Оқудың алғашқы кезеңінде арнаулы 
жаттығулармен міндетті түрде дайындалу керек, себебі, бұл жаттығуларсыз 
оқушы дұрыс дыбыс шығара білуді,
қолдың буындарының дұрыс қозғалысын қалыптастыруды жақсы меңгере 
алмайды.
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 Бір  ескертетін жәй: оқушының сол қол буындарының бір қалыпты 
жылжып, ретпен қозғалысын
қадағалау, гамма, арпеджиомен жаттығу техникалық өсудің бірден –бір жолы. 
Гамма және   арпеджиомен жұмыс жасағында дыбыстың таалығына, 
құндылығына, ритмикалық
дәлдігіне үлкен көңіл бөлген жөн.
Мұғалімнің негізгі міндетінің бірі әрбір оқушының жеке оқу жоспарын 
жасау.ол баланың  қабілет ерекшеліктеріне сәйкес күйлері мен пьесаларды 
дұрыс таңдап алуға  негізделеді.Домбыраны ойнаудың осы күні екі 
орындаушылық дәстүрі бар: 
1.күй орындау   дәстүрі.2. фортепианоның сүйемелдеуімен ойналатын көркем 
шығармаларды ойнау
дәстүрі. Оқушылардың орындау шеберліктерін арттыруға күй сипаты 
жаттығулардың, әр
түрлі қағыстарға, гаммалар және арпеджиолар ойнаудың әсері мол.



Оқушының үлгерімі, көбінесе, оның үйдегі дайындық жұмысының дұрыс 
Ұйымдастыруына  тікелей байланысты.
Бағдарламада оқу жоспарында көрсетілген көркем шығармалардың мазмұны, 
Орындау  әдістері әрдайым тиянақты талданып отырады, шеберлікті 
жетілдіретін түрлі жаттығулар  гаммалар, т.б техникалық шығармалар 
біртіндеп,сатылап үйретіледі. Музыкалық сауатын
кеңейтіп теориялық білімімен орындау мәдениетін қалыртастыра түседі. 
Оқушы   орындайтын шығармаларды бірте-бірте күрделендіріп оларды кідіріс    
жасамай ойнайтындай  дәрежеге жетуі керек.
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OpHaJacaAsl fa, ajl IIKIHTAK GYRIHEI KAKNAK IIeH IDAHAKTHIE KBIPBIHA Tafy OPHAJIACA/LL
Bac 6apmak ycrimri imexTim ycrime Kenfey opHANACHIN, &l CyK caycax cex 6yrinres
KYHJH/le aCTHIHFBI iIIeKTiH TYCHIHA ODHAJIACAMEL.

Illeprme ascTypinperi xyiiepAi OpHIHAaraHZa OH KOJNZBIH JKOFapblja alTBLIFAH
TOSHOUATBIK KaJIBl C8JI ©3Tepill, CYK CayCaKlleH KAaFBIC KaKKaHIa AJaKaH »Ka3bLIbI
kerefli. MyHZa caycakTapAbIH IIambipaMait, 6ipre sxypremin Kajlarayay KaKer.

Cour Kot wsIHTaK GyBIHHAH GYTilil, COT KOMABIH GACKIHAH MBIKKA AeltiHri apansikra
60°C mamacbrga GypeIm Jkacall, NOMGEIDAHBIH caGeHa (rpudxe) opHamacags.
HMomGbIpanbIR caGBl CYK caycakleH 6ac GapMaKTEIH apachIHJa YCTAJBIN, an KaJiran
CaycaKTap CYK CayCaKThIH GarkITHIMEH KOC imexTiH ycTiHze 6oc opmanacamsl. Haans: ox

4-mi cyper
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KOJIABIH CAyCAKTADBI KAJIAi X MHANEIT TYDATEIR 6osrca, cox koAb CaycakTapsl fa coai
ODHAJIACYHI Kepek.

AMNBIPMAITEITEEDL: OH KOJIIBIH CayCaKTaphl TOMEH, aJr coJr KOJIABIH CayCaKTaphl KoFaph
Kapait GarerTranran (cyperrepre KapansIa).

JoMOBIpassIy caber COJI KOJIABIH aJlaKaHBIHA THMeyTe THic, AoMObIpa cabbl mer
AJIAKAHHBIH apachkl KysIc 60JTybl mapr. Erep AOMOBIDAHBIE cabbI aJIaKaHFa THII Typca

KYMCAK eTiMeH KoHe TepPHEeHIN Jos yerinen Gacnaii, nepuesen con TOMEH/ey »KepiHeH
Aen 6acy Kepek (6-1ae1 sxome 7 -0i cypeTTep).

Byn gribricremg Tasa, opl camaskl IMEIFyRIH KaMTaMaceI3 eTexi.

6-1m51 cyper

7-mi cyper
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J[oMOBIPAIILIHBIH OTHIPBICHL #9HE ACHANTHIH OPHATACYBI.

JILIGBICTHIH Tada Pi KYJIAKKA KAFBIM/IbI ITBIFYBL JOMOEIDAIIEIHEIH OTEIPEICEIHA HKOHE
ACIIANTHIH AYPHIC OPHANACYBIHA THIFEI3 6ailIaHBICTEL. IomGrIpa YiipeHyIIiiepre OPbIHABIKTA
YphIC OTHIPY MEH acHanTHl AYPBIC YCTAyAbl yitpery eTe MoH Gepepiik KYMBIC (2-mmi
cyper).

" loMGBIPAIIEl OPBIHABIKTHIE &JABIHFEL KAPTHICHINA, OH afKTHL COJ AAKTHIH yerize
KOHBII (YIAAD YITIH: COM aAKTHIH Tisecinin YycTiHe OH adK TOOBIFBIHBIH COII ¥ OFAPFBI TYCHI
OpHATACYHI KepeK) OTHIPHII ofHa#xbl. KpI3 6aaapABHE OTEIPEICLIHLIH YIAAPFa KAparaiia
cen esremedniri 6ap, 6ya yagap MeH KbI3AapABIH KuiM epekulelirine GalTaHBICTEI.
Yitperymi acIanTsl KhICHLIMAH, KEIMTHIPBLIMAl MeHTepyl YImin kuimi gerere Tap Gonmait,
eMiH-epKiH OTHIDYHI Kaser. Ocipece eKi WMBIKTHI Tycipin, emkeiimeit, TiKk oTmIpyFa
sKATTHIKKAH $K6H. ODBIEABIKTA AYPHIC OTHIPMAY, MBICAJIEI, EHKINI OTEIPY, IIATKAK OTBIPY
Hemece KHIDHIH OTHIPY AOMOBIDAINBIFA BIRFAHCHIBIBIK TYABIPHII, COJ KOMIBIH AYDBIC
OpHAJTACTAyBIHA, OH KOJIBIH Ginesik GYBIHBIHEH AYPBIC KAJLINTACYBIHA, IIBIHTAKTLIE
JeHere KBICHITBIN, HBIKTHE 6ip-0ipiHen xoFapsl 6onyBIHA OKeI COKTHIPAEI.
Il pMOBIPALIBIHEIE COJI AAFLI IeHre HbIK 6acCHLIBII, IeHeCiH TiK yCcTayhl KepeK. AJFalIKsl
yitpery Kesinje 6acslH aszam aura Kapait eRKeHTKeH] XKoH, ofTKeH1 OPBIEIaYIIB nomGsIpa
IepHeNepiH KoHe 63 OTHIPHICHIHIH AYPEIC HeMece TepicTirin xanara

AT OTHIPYHI KepeK.

e
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JoMGEIpaHBIH Gackl COJT MBIKTHIH JeHreitixe JefiH KOeTepitim, IIaHAKTBIE TeMEeHD
Gyiipi oH aAKTEIH ycTiHe OpHamacafsl fa, an soraprel OYHipi Keygere Takamsim Typys
Kepek. OH KOJJBIH IIBIHTAFBI KAKIAKTHIH illeKKe Aeifinri Gesirime THEKTIH CBIPTKE
JKarblHaH OpHatacaibl. JlomMObIpassbIH cabel (rpud) com Koagasst CYK CayCaKThIH YIIiHII
GyBIHEI MeH 6ac 6apMaKTHIH eKinii GybIHHBIE ApaJBIFRIHAA YCTAJRII, 6ac GapMax exinmr
(OpTaHFBI) CAYCAKTHIH TYCHIHA JON KeJil TYPYBI Kepex. Byn sarpmaii foMObIpaisinse
Heriari oTBIpEICH Gossin ecenTenimeni. Keitne ODPBIHABIKTEIH OHiK HeMece aslacasbIFblHe
GaltTaHbICTBI HETi8ri OTHLIPHICTBIE e3repim KeTIeyl YIIiH, HOMOBIPAINBIHEIH, OpBIHILIFE]
GolibIHa JIaMBIK (TOMEH HeMece KOFaphI) GOJTyE! wapT. O KeHe COJ KOIZapALIH KeHi [
9Dl KBIILAM KOSFATBICTAPE! ACIANTHI JYPHIC YCTAYFA THIFBI3 GAM/IAHBICTEL.

Ox xeHEe cO KONIBI acranTa
OPHAJIACTBIPY TOPTIOI

OH KOJIBIH LIBIHTAK GYBIHBI IOMOBIpaHEIH soFapel Oyitipine, imexke geitinri xKepre
KakKNaKTeH OeTiHe opHanacansl. OH KOJALIE 6inex 6ybIHEI con miiin, 60° mamacesia
OyphIlI »xacanm opHanacansl. Bac 6apmax CYK CaycaKIleH YIITACHII, GoC ycTajgafgnl fa,
KaJFaH caycaKTap CYK CayCaKTHIH GarnITeIMeH 6ip-6ipime 6oc »xanracerm KaTajgel.

Caycakrap MeH alaKaHHBIE apachlHAA Coi KYBIC Kalybl Kepek. Caycaxrapol
GbITHIDATEIN HeMece 6ip-Gipimen ammrax ycTaraHAa IBIORIC oTe ouicis mbrransi. Ced
HAFBIC KATYTA TeK GapMax IeH CYK cay
CaycaKTap CYK CayCaNeH KaJFachlll, KOCBIMIIA KYLI Gepyl kepex. O Ko1ism Gyiail
OPHAJIACYBIH KOC imrexTi 6ip Mesringe oitHaranga nmanfana"ajsl (3-cyper), an epoip imrexre
JKeKe-’KeKe OfHAaraHAa OH KOJI coll GacKamla OpHaIacambl (4,5-cyperrep). OH KomgbIH
GacelHAH LIBIHTAK OYBIHEIHA AeiiHri Geiri KaKIaKTHIH GofbIHAaH imexrix ycrine

3-mi cvper




